
Réunion des Jardiniers de France-Pays des Olonnes 

3 avril 2023 

Présents : 30 

Actualités :  

-Sortie Terra Botanica : RV 7h30 à Olonnesur le parking du Havre d’Olonne. Pique-nique ou restauration sur 

place. 

-Bazoges en Pareds : RV à 8h45 sur le parking d’Olonne Espace. Pique-nique ou restaurant à  l’auberge du 

Donjon. 

-Le potager extraordinaire à la Roche-sur-Yon : ouverture le 1er juillet. 

-Asphodèle aux Oudairies à la Roche : troc-vente de 10h à 18h, le 15 avril. 

-Fête du 30 avril : RV à 7h30 pour l’installation des stands et à 8h30 pour celle du troc. 

Travaux du mois :  
Potager : 

La vie est belle quand on sème 

TRAVAUX DU MOIS 

Apporter un engrais aux fraisiers puis les pailler. 

Eclaircir les semis en place en retirant les plants en excès. 

Protéger les cultures en place contre le froid. Si vous utilisez des serres ou des tunnels, penser à ouvrir et à 

ventiler quand le soleil chauffe fort dans la journée. 

Protéger des insectes (oignon, carotte, céleri, poireau) avec un voile anti-insectes par exemple. 

Lutter contre les limaces. 

SEMIS - PLANTATIONS 

Poursuivre la plantation des pommes de terre. 

Semer des salades comme la scarole, la feuille de chêne à couper rouge ou verte, mettez de la couleur au 

potager. 

Semer en place: bourrache, mâche, betterave, carotte, panais, pois, radis, haricot, épinard, laitue (un stress 

hydrique induira une montée à graines, suivie d’une floraison précoce).  

Planter en pleine terre en place les artichauts, asperges, plantes condimentaires. 

Choisir des variétés propres à cette période de l’année. 

Semer poireaux pour une plantation en mai juin, récolte de l’automne au printemps. 

Semer les petits pois, les haricots. 

SEMIS AU CHAUD   
-Courges, potirons : 2 à 3 graines par godet. 
-Démarrer les semis d’haricots verts en intérieur, dans des godets ou sous abri pour planter plus tard en pleine 
terre (récolte juillet août). 
-Melons : 2 graines par godet à 2 cm de profondeur, 18° C environ. Une fois germées, garder la plus forte.  
-Tomates : 20 – 25 ° C à la lumière. 
  En terrine (semis en ligne : avantage plusieurs variétés dans la même terrine),  
  En motte, en godet. 
-Aubergines : besoin d’une T° > 20°C pour germer. 
-Céleris-raves : mettre 3 graines dans 1 godet, garder la terre humide. Il est impératif de garder la T° au-dessus 
de 10°C pour que les jeunes plants poussent normalement. 

PROTECTION - TUTEUR 

Protection 

Tunnel, voile de forçage, voile anti-insectes, cloche, filet. 

Tuteurs : piquet en métal, plastique, bois, bambou…. 

Branchage, filet, grillage, ficelle, palette, vieux parasol… 

TROIS PERIODES CRITIQUES 

La lune rousse : 

La lunaison débute après Pâques, elle est dite rousse car sa lumière brûlerait les jeunes pousses. Protéger 

celles-ci en cas de nuit claire. 

Les cavaliers du froid : 

Période du 23 avril, jour de la St Georges au 6 mai.  



Saint Marc, Eutrope, Vital… appelés aussi saints cavaliers, saints chevaliers, gâteurs de bourgeons. 

Les saints de glace : 

11, 12 et 13 mai : Saint Mamert, Pancrace, Servais. 

Ces dates correspondent dans la plupart des régions aux dernières gelées printanières.  

Protéger les jeunes plants et les semis, reporter à la fin de cette période glaciale les plantations des végétaux. 

frileux. 

Jardin d’ornement : 

« Le vent qui a soufflé pendant l’office du dimanche des Rameaux sera le vent de l’année : c’est le coq du clocher qui 

en a décidé. » 

SEMER  Après avoir préparé votre terrain, semez vos graines d’annuelles comme pavots de Californie, soucis, œillets 

d’Inde, lavataires, zinnias, cosmos, capucines, haricots d’Espagne et prairies fleuries de toutes sortes. 

Semer les Mina-Lobata ou ipomée lobée ou « plume d’Indien ». Grimpante volubile à installer sur treillis, pergolas. 

Semer à chaud à plus de 20° et planter après les gelées. Floraison estivale de fleurs tubulaires allant de la couleur 

écarlate à jaune orangé. 

PLANTER les plantes bulbeuses de l’été, glaïeuls, lis, crocosmias. 

On peut y inclure lis des Incas ou alstroemères, agapanthes et tulbaghias, les dahlias, les cannas qui sont 

des vivaces à rhizome à planter en terre riche et drainée et exposition au soleil. 

En pots, on peut planter des bégonias tubéreux et des arums de couleur, à garder à l’abri jusqu’en mai. 

C’est le bon moment pour planter les clématites même en fleurs. Choisir une exposition abritée des vents dominants 

et  ensoleillée en terre drainée et riche. Incliner la motte et ne pas hésiter à enterrer la base des tiges pour 

provoquer la pousse de nouvelles racines. On peut planter une petite vivace au pied ou placer une tuile plate pour 

conserver la fraîcheur. Bien arroser puis pailler. 

DIVISER, MULTIPLIER : les petits bulbes défleuris, muscaris, crocus, les vivaces un peu généreuses : hémérocalles, 

phlox, dahlias, asters, les lis et les agapanthes. 

TAILLE DES ARBUSTES A FLORAISON PRINTANIERE : Forsythia, viorne de Bodnant et groseilliers à fleurs. Tailler la 

bignone. Vous pouvez également tailler vos sauges arbustives. 

Pincer les pensées pour éliminer les fleurs fanées et stimuler la floraison. 

REMPOTAGE, SURFACAGE des arbustes en bacs, c’est la meilleure période pour le faire. 

APPORT DE FERTILISANT ORGANIQUE aux pieds des plantes et arbustes. 

Pour rappel, utilisez un fertilisant en rapport avec les besoins de la plante. Azote pour la croissance, phosphore pour 

les racines et potassium pour les fleurs et fruits. 

Le mieux c’est d’utiliser ses composts et purins de plantes. 

ZOOM SUR LE SYRPHE : 

Petit insecte de la famille des mouches (diptères) que l’on confond souvent avec les guêpes et les abeilles (abdomen 

rayé de jaune et de noir). On les reconnaît à leur vol stationnaire au-dessus des fleurs. Les syrphes adultes sont de 

bons pollinisateurs et leurs larves sont des prédateurs redoutables (une larve peut dévorer jusqu’à 700 pucerons au-

cours de son développement) . 

Pour les accueillir au jardin, offrez leur des fleurs, ils apprécieront celles à larges ombelles plates, famille des 

apiacées ou ombellifères telles que : 

- Les astrances, floraison mai à septembre, exposition à mi- ombre, sol frais et drainé. 

- Les eryngiums ou panicauts, sol sec même caillouteux, exposition ensoleillée. 

- Les fenouils. Le fenouil bronze au feuillage cuivré, ombelles de fleurs jaunes, à installer en-fond de 

massif ou dans le potager ; Attire ++ les pollinisateurs. Sol drainé, soleil, rustique à -15°. 

- L’herbe aux goutteux ou aégopodium, couvre-sol traçant à installer sous les feuillus, floraison 

blanche entre mai et août. Sol frais et calcaire de préférence. Plante médicinale et comestible, à 

surveiller car peut devenir envahissante. 

- Mais aussi, les carottes sauvages, l’angélique, les plantes aromatiques : cerfeuil, aneth, persil, 

coriandre… 

 

Prochaine réunion le mercredi 3 mai salle n°2 à Olonne Espace. 



 


