
Réunion des Jardiniers de France-Pays des Olonnes 

3 mai 2023 

Présents : 37 

Actualités :  

-Fête : 11ème édition ; beaucoup de monde, troc efficace, 16 stands satisfaits. Merci à tous les bénévoles du matin, de 

la journée et du soir ! Panier à peser : 6,100 kg. 

-Sortie à Bazoges en Pareds : RV 8h30 sur le parking d’Olonne Espace, pour le covoiturage (10 euros). 

-Sortie à Terra Botanica : RV 7h 30 sur le parking du Havre d’Olonne en face du Super U. Il reste 7 places (40 euros). 

-Visite d’un jardin à Landevieille le 8 juin matin ; il reste des places. 

-Sortie aux Essarts à Libera Verda prévue le 12 septembre après-midi. Inscription à la réunion de juin. 

 

Travaux du mois : 

Potager : 

Suivi des semis, plantations et récoltes de saison (fèves, épinards, blettes, radis…). 

 Semis en lune montante, plantation en lune descendante. 

 Si on enchaine les cultures, enrichir à chaque plantation avec du compost maison. 

 Protéger avec les filets anti-insectes. 

Pour information : 

 Chou : déteste la chaleur aussi se dépêcher de le planter. 

 Patate douce : planter en pleine terre au chaud. 

 Haricot : semer tous les 15 jours sauf pour les grimpants. 

 Courgette : planter 3 pieds maintenant puis 3 autres plus tard pour une récolte plus longue.  

 Planter les blettes et les betteraves à l’ombre de préférence. 

IRRIGATION 
Un binage vaut deux arrosages. 

 Arroser si possible avec de l’eau de pluie.  

 Eviter d’humidifier le feuillage. 

 Différents systèmes : 

 goutteurs, 

 tuyaux microporeux, 

 bouteilles d’eau,  

 oyas (pots en terre cuite, microporeux, diffusent lentement l’eau sur 1 m² environ).  

Système plus adapté aux cultures d’été ou aux arbres fruitiers.  

Les cultures en longs rangs (carottes, poireaux, betteraves) nécessiteraient trop de pots. 

PAILLAGE 
Le terreau doit être constamment humide, donc ne pas pailler sur un sol sec. 

Différents paillages : paille, foin, feuilles mortes, tonte, broyat. 

Lorsque l’on nettoie le potager, garder les résidus des végétaux pour pailler (ex: feuillage des petits 

pois). 

Si le sol est lourd, compact, avant de pailler, apporter de la terre végétale (argile, limon sable), cela 

génère de l’oxygène, de la porosité, de la vie.  

Le paillage ne suffit pas en période de sècheresse mais il réduit les besoins en eau (arrosage tous les 3 

jours au lieu de 2 fois par jour). 

Avantages : 



- protège de la chaleur. 

- peu de désherbage (la lumière ne passant pas, les herbes poussent moins). 

- diminution de l’arrosage car moins d’évaporation. 

- le sol se nourrit du paillage, c’est du carburant pour le sol, un apport de matière organique. 

Inconvénients : 

- gîte et couvert pour les limaces 

- c’est plus de travail qu’un apport d’engrais chimique. 

OMBRAGE 

Après l’arrosage, le paillage, il faut l’ombrage. 

 Canisses sur structures (assez hautes, en bambou en osier…). Les structures peuvent servir de 

tuteurs (grillage entre les poteaux). 

 Filet ou voile d’ombrage ou ombrières. 

 Toiles, draps. 

 Cageots. 

 Légumes entre eux : les grands protègent les petits (tournesol, maïs, haricots grimpants…). 

 Les arbres peuvent avoir un effet protecteur pour les cultures. 

CONCLUSION : Paillage, arrosage, ombrage préservent un sol humide propice à une belle récolte. 

 

Jardin d’Ornement : 

 « Mai frileux, an langoureux, mai fleuri, an réjoui, mai venteux, an douteux » 

TAILLE : 

Le forsythia a terminé sa floraison ; c’est le moment de l’examiner pour lui donner un joli port. Si besoin, 

ôter  quelques vieilles branches en coupant au plus court. Puis raccourcir les plus grandes branches d’un 

tiers. Il commencera à pousser ensuite avec un port beaucoup plus harmonieux. 

Le choisia ou oranger du Mexique, à l’inverse du forsythia, a besoin d’une taille de formation 

complètement différente  pour lui donner belle allure. Le port en boule étant le plus souvent pratiqué. 

La taille des oliviers se pratique entre mars et mai. Eclaircir le centre de la ramure. Le proverbe dit qu’un 

oiseau doit pouvoir traverser l’arbre en volant. La taille de fructification consiste à élaguer les branches de 

l’année précédente qui ont donné des fruits, couper les branches arquées juste après le dernier rameau, 

avant la courbure. Par la suite couper les nouveaux rameaux qui partent du tronc. 

Si vous avez la chance de posséder une pivoine arbustive, il est utile d’éliminer au fur et à mesure les 

fleurs fanées afin d’éviter la formation de fruits qui épuiserait la plante. Tailler à quelques centimètres sous 

la fleur en pratiquant une coupe franche en biseau. Apportez de la matière organique au pied de l’arbuste 

en griffant légèrement le sol. Et si vous avez besoin de tailler des branches entières, il vaut mieux attendre 

l’automne. Ne cherchez pas à déplacer votre pivoine, elle déteste cela donc bien choisir l’implantation au 

départ. 

DIVISIONS ET BOUTURES : 

-BOUTURER l’HORTENSIA MACROPHYLLA : On coupe une extrémité de tige tendre pourvue de 2 paires de 

feuilles. On retire celles qui sont au-dessous de celles-ci et on coupe de moitié celles qui restent. On 

immerge cette tige dans de l’eau pendant quelques semaines et on plante dans un terreau fibreux lorsque 

les racines font 5cm. 

-DIVISER LES HOSTAS LES PLUS VIGOUREUX. Attendre que les nouvelles feuilles se développent. Déterrer la 

souche et la diviser en morceaux. Replanter aussitôt chaque éclat dans une terre enrichie de compost en 

situation ombragée ou semi-ombragée. Les limaces et les escargots adorent les jeunes feuilles d’hostas. On 



peut limiter les dégâts en les plantant en pots ou bien entourer les pieds de brisures d’ardoises ou de 

cendre renouvelée après chaque pluie. 

PLANTATIONS ET SEMIS : 

La période est idéale pour planter et semer les vivaces et annuelles. 

Quelques plantes idéales en terrain sec et bord de mer : 

Armeriamaritima ou gazon d’Espagne, immortelle d’Italie ou hélichrysum, delospermacooperi ou pourpier 

vivace, érigeron de Karvinski, euryops ou marguerites des savanes… 

Planter des grands orpins ou sédums à floraison automnale. Ils aiment tous les sols même calcaires et 

pauvres, à exposition ensoleillée ou mi-ombre. Ils ne nécessitent pas d’apport d’engrais, apprécient un 

paillage minéral. Variété à fleurs rouges : « Automn Joy », à fleurs roses soutenues : « Carmen », à feuilles 

pourpres à reflets bLeutés et fleurs roses «  Blue Pearl » 

Conférence sur les substances dites naturelles : très intéressante. 

 

Prochaine réunion, le 5 juin, salle n°1 à Olonne Espace. Pas de réunion en juillet et août. 

 

 


