
Réunion des Jardiniers de France-Pays des Olonnes 
5 juin 2023 

Présents : 40 

Actualités : 

-Sorties :  

 - Bazoges en Pareds et à Terra Botanica : photos. 

 -Landevieille : ce jeudi matin, RV à Olonne Espace à 9h15, covoiturage. 

 -Libera Verda : le 12/09, RV à Olonne Espace à 13h30, covoiturage. 

-Opération paille : 1 botte=12kg, contacter Michel miletard@wanadoo.fr. 

-Filet anti-insectes : 3 euros, 1m linéaire en 2,10 de large. Michel. 

-Demandes particulières : 

 -club photo Les Sables : prochain thème « Les petits jardins », demande aux jardiniers de prendre 

des photos dans leur jardin. 

 -recherche des descendants de personnes ayant effectué un travail de jardinier dans le cadre du 

STO entre 1942 et 1945 à Teltow près de Berlin entreprise Karl Hofffmeister. Contacter Laurence Mahé au 

06 58 71 69 44. 

-Prochaines réunions : L 4/09, L2/10, L6/11, L4/12 salle n°1. 

 

Travaux du mois : 

Potager : 

-Possibilité de tout semer directement en place et en terre: betterave, carotte, concombre, courgette, 

haricot, navet, pastèque…). 

-Continuer les plantations : aubergine, tomate, poivron, courgette, céleri, safran. 

-Entretien des légumes semés qui pour certains commencent à produire : désherber, arroser dès que le sol est sec, 

butter, tuteurer, tailler, ombrer… 

-Les semis de juin ont l’avantage d’offrir une récolte assez tardive. 

Divers : 

-Purins ortie, prêle, consoude, ail :  

-Enrichir la terre en nutriments, 
-Repousser les insectes nuisibles. 
-Prévenir de certaines maladies. 
-Couper les fleurs de ciboulette (salades.) 
-Nouer l’ail dès que le feuillage commence à jaunir;  cela permet le développement des têtes.  
 
Récolter : 

- les légumes : artichauts, petits pois, salades, asperges (avant la St Jean).  

- les herbes aromatiques. 

- les graines pour l’année prochaine si vous avez planté des variétés reproductibles. 

Conservation des récoltes : 

-Herbes aromatiques : congeler ou sécher (pour tisanes…). 

-Légumes : congeler, en bocaux, secs. 

-Fruits : glaces, confitures, gelées, fruits au sirop, déshydratés. 

Taille du melon : 

1ère taille : couper au-dessus de la 2èmefeuille. 

2ème taille : conserver 3 feuilles sur chaque rameau secondaire. 
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Culture du safran : 

-Culture pérenne (5 à 8 ans) qui demande peu d’entretien. Terre à tendance sèche, sol léger bien 

drainant, plein soleil. 

-Mettre en terre entre mi-mai mi-août : planter 1 bulbe tous les 15 cm à 5 cm de profondeur environ      

(2 fois sa grosseur). 

-Le bulbe est en dormance, il ne demande pas d’eau. Les pluies d’automne vont le réveiller. 

-Floraison automnale pendant 4 à 6 semaines : 1ère année 3 fleurs environ par bulbe. 

-Cueillette quotidienne des fleurs, après évaporation de la rosée mais avant leur éclosion. Récupérer les 

pistils le jour même et faire sécher. 

-Conserver à l’abri de la lumière et de l’humidité pour conserver l’arôme. 

BELLES BONNES RECOLTES 

Être une bonne poire Compter pour des prunes  Se fendre la pêche 

Couper la poire en deux Ramener sa fraise Mi-figue mi-raisin 

Avoir la banane  La cerise sur le gâteau 

Être creux comme un radis Jeter ses choux gras Compter les fèves 

Vendre sa salade Aller aux asperges Être dans les patates 

Courir sur le haricot Avoir un cœur d’artichaut. 

Verger : 

-Tailler la vigne, enlever des grappes. 

-Eclaircir les pommes. 

-Pailler les pieds des arbres. 

-Taille en vert en juillet pour les arbres à noyaux. 

Jardin d’ornement : 

 «  De juin, le vent du soir est pour le grain bon espoir » 
Et à la Saint Médard : « s’il pleut à la Saint Médard, il pleut quarante jours plus tard, à 

moins que Saint Barnabé ne vienne l’arrêter » 

BULBES : la température étant nettement plus chaude, il est temps de planter en extérieur les cannas et les 

dahlias déjà fleuris. Pour les limaces, vous pouvez répandre de la paillette de lin, de la cendre, coquilles d’œufs 

écrasées… On peut arracher de terre les bulbes de printemps séchés qui nous gênent pour les stocker ou les 

replanter ailleurs. 

REPIQUER EN TERRE les petites plantes élevées en serre comme impatiences à l’ombre, œillets d’Inde, Suzanne 

aux yeux noirs, pélargoniums, pétunias au soleil. Repiquer en pot les semis spontanés d’hellébores d’Orient.  

PLANTER au jardin les plantes exotiques ou méditerranéennes comme les palmiers, oiseaux de paradis, coléus, 

cannas, oliviers, agapanthes achetées en fleurs, gazanias, ostéospermums, fuchsias… 

 On peut aussi mettre en pleine terre les cyclamens de Naples qui refleuriront la saison prochaine.  Planter les 

vivaces d’été : œillets, scabieuses, valérianes et coréopsis.  

Installer les lupins, les roses trémières et les pavots d’Orient qui auront ainsi toute une saison pour bien 

s’installer et préparer de belles floraisons pour l’année prochaine. 

Pour les roses trémières, pailler le pied ; en cas d’attaque de la plante par les altises, arroser car elles n’aiment 

pas l’humidité. 

DANS TOUS LES CAS, IL NE FAUDRA PAS NEGLIGER L.ARROSAGE POUR ASSURER UNE BONNE REPRISE DES 

VEGETAUX. 

PLANTES EN POTS ET EN JARDINIERES : Pour une belle floraison, elles ont besoin d’être nourries régulièrement 

mais sans excès pour ne pas les fragiliser. Ne jamais apporter d’engrais sur une terre sèche, toujours bien arroser 



avant. Si vous utilisez de l’engrais liquide, diviser la dose par trois. A faire tous les 15 jours environ. Si vous 

utilisez de l’engrais en bâtonnets ou en billes, le terreau doit toujours rester humide. 

CACTEES : on peut prélever une raquette, la faire sécher quelques jours puis la replanter dans un substrat 

adapté, attendre que ça reprenne pour arroser par capillarité. Même chose pour les succulentes. 

PINCER les phlox et les asters de grande taille, les solidagos, les gauras. Les réduire d’un tiers environ pour les 

obliger à se ramifier. On obtient des plantes plus buissonnantes et une plus longue floraison. Pour les onagres et 

les asters de petites tailles, les chrysanthèmes, pincer seulement la sommité. 

SEMER les parterres de graines d’annuelles, cosmos, soucis, haricots d’Espagne, tournesols et capucines. Laisser 

les bisannuelles se ressemer : ancolies, giroflées. Vous pouvez aussi les récolter dans le courant de l’été. 

SUPPRIMER LES FLEURS FANEES sur les iris, les rosiers, les pivoines, les delphiniums, hémérocalles.  

TAILLER LES ARBRES DEFLEURIS  comme les viburnums Boules de neige, plicatum et les lilas si ce n’est pas déjà 

fait, les genêts défleuris.  Raccourcir d’un tiers les seringats. En fin de mois ou en juillet tailler les rosiers non 

remontants, les cistes défleuris. Se servir des tailles de cistes pour les bouturer sachant qu’ils ont une durée de 

vie limitée. On peut tailler aussi les buis, les clématites Montana, les longues tiges secondaires des glycines. 

Tailler les bambous, débarrasser les cannes les plus âgées qui se dessèchent et faire de la place aux jeunes 

pousses. 

BOUTURER le romarin, le thym, la sauge officinale, la clématite Montana, les heuchères qui forment du vieux 

bois. 

GAZON : Utiliser les tontes pour le paillage ou mettre dans le composteur plutôt que les apporter en 

déchetterie. 

PLANTES D.INTERIEUR : La plupart d’entre elles apprécieront de passer l’été en plein air, à l’ombre ou mi- ombre 

et à l’abri des courants d’air. Certaines plantes comme les ficus peuvent être taillées à cette occasion. Porter des 

gants, la sève est irritante. 

En juillet : 

C’est le moment de planter les iris à rhizome, de les diviser si besoin. On prélèvera les morceaux de rhizomes à 

la périphérie de la touffe qui ont des pousses. On coupe le feuillage de moitié et les vieilles racines flétries puis 

on replante immédiatement en laissant le rhizome apparent. Arroser 1 ou 2 fois. 

Pratiquer une taille d’entretien sur les aromatiques : sauge, romarin, thym, estragon, laurier sauce (plus chargé 

en arôme à cette période), les lavandes, la santoline. 

QUELQUES IDEES DE PLANTES QUI POUSSENT (PRESQUE) SANS EAU : 
Vivaces et petits arbustes : Géranium sanguin, Vergerette ou Erigéron de Karvinsky, valériane rouge ou 

Centranthus ruber, sauge de Jérusalem ou Phlomis russeliana, Yucca rouge, thé grec ou Sideritis syriaca, Fuchsia 

de Californie, immortelles, panicauts ou Eryngiums, rues, sauge d’Afghanistan, santolines. 

Bulbes : Asphodeline lutea, iris x germanica, iris réticulé, glaïeul d’Italie, Nérine, Iphéion, muscari à toupet, 

Phalangère ou Antericum liliago, lis de la madone, ail à tête ronde. 

Arbres et grands arbustes : Cotinus « Grace » ou arbre à perruques, arbre de Judée, chêne pubescent, lilas des 

Indes ou Lagestroemia indica, cyprès de l’Arizona, savonnier ou Koelreuteria paniculata, charme houblon ou 

Ostrya carpinifolia, pin d’Alep, frêne à fleurs ou fraxinus ornus, poirier pleureur ou pyrus salicifolia « pendula ». 

Plantes d’ombre : Cyclamen coum, Hellébore de Corse, Euphorbe de Robb ou Euphorbia amygdaloïdes subsp. 

Robbiae, Laurier d’Alexandrie ou Danaé racemosa, liriope, fougères polypodes, Aralia du japon, fragon, géranium 

macrorrhizum, pervenches, sarcococca. 

Mini conférence sur le thé. 

Prochaine réunion : le lundi 4 septembre. 

 

 


