
Réunion des Jardiniers du Pays des Olonnes 
6 novembre 2023 

Présents : 50 

Actualités : 

-Présentation du nouveau bureau : président Robert Madec, vice président Michel Letard, secrétaire 

Christine Garcette, secrétaire adjoint Thierry Huguet, trésorière Mauricette Caillon, trésorière adjointe 

Marie-Line Retail. 

-Sortie champignons : avertir les adhérents. 

Travaux du mois : 

Potager : 

1 préparons la saison hivernale : 

-ranger et nettoyer le matériel : 

- retirer toutes les réserves d'eau sous les pots et autres contenants …. 

- vidanger les canalisations d'arrosage et rentrer les tuyaux.  

- désinfecter le matériel de coupe (sécateurs, taille haie etc). 

- nettoyer matériel et outils de jardinage ; tondeuse : garder un peu d'essence dans le réservoir pour éviter que la 

membrane ne sèche… ; penser à changer l'huile des engins avant la mise en route au printemps, pendant l’hiver faire 

tourner quelques minutes les moteurs thermiques, si lame abîmée faire affûter par professionnel plus disponible qu'à la 

sortie d'hiver ,,,, 

- protéger regard compteur d'eau. 

-arrachage et stockage des légumes en silo ou en cave, Dans la région un maintien en terre avec voile d’hivernage peut 

convenir notamment en sol léger. 

- supprimer les herbes en trop  pendant les opérations de nettoyage: faciles à arracher avec la terre meuble : attention 

ne pas marcher sur terre de culture pour ne pas tasser, si besoin y mettre une planche pour répartir la charge. 
-apport de fumier pailleux ou compost demi mûr sur les bandes libérées, Broyer et épandre le BRF (bois raméal 

fragmenté). 

-Débutter les asperges et apporter du compost. Sarcler ail, oignons et fèves mis en place en octobre. 

2 osons composer notre prochain potager :  

Le long d'une allée :  

- photo vue d'ensemble : butternut, artichaut, luzerne …. 

- cohabitation luzerne / artichaut: plantes amies luzerne : plante fourragère, engrais vert, fleurs.  

- première récolte : 4 artichauts sur le pied unique central. Conservez deux drageons par pied. À surveiller et à 

protéger si besoin le pied du froid, attention à trop d'humidité si paillage divers…. 

-Artichaut = légumes fleur : plante potagère cultivée pour ses inflorescences (fleurs) mais aussi : choux -fleur, choux 

brocolis, ail des ours (plante condimentaire). 

-Butternut : récolte possible, pensez à conserver les plus belles graines pour plants 2024 ;  pousse en espace potager ou 

mélangé à l'ornement, en hauteur ou à plat, légume fruit. 

Au sens botanique du terme, un fruit contient au moins une graine et pousse de la fleur d’une plante. Avec cette 

définition à l’esprit, on classe la butternut parmi les fruits, car celle-ci contient des graines et pousse de la fleur du 

plant.  

La définition culinaire peut être plus utile pour le grand public, les nutritionnistes et cuisiniers parce que les 

aliments qui appartiennent à la même famille botanique peuvent ne pas avoir la même composition nutritionnelle. 

Par exemple, les melons cantaloups, pastèques, courges doubeurre, concombres et citrouilles appartiennent tous à 

la même famille botanique mais ont des compositions nutritionnelles différentes. 
Plantations en carré : éléments structurants : sauge, laurier sauce, cassissier taillé en arbuste, fleurs. 

Que peut-on planter ou semer en novembre ? 
- plantation ail blanc ou violet, échalotes grises et oignons variétés hiver (espacés de 15 cm environ) : en sol 

humide les installer au sommet de buttes pour préserver de la pourriture. 

- semer les fèves et les pois à grains lisses et ronds. 

- les graines peuvent tremper une nuit dans l'eau, elles sont résistantes au froid. 

- pois variété naine à grains ronds et lisses : « très hâtif d'Annonay, petit provençal, nain très hâtif » 



Ces variétés naines (les pieds ne dépassent pas 40 cm) vont ainsi pousser en continu durant l'hiver et assurer une 

première récolte dès mars-avril. Semez-les en rangs espacés de 40 cm, en poquets de 3 graines tous les 15 cm. Les 

pois à grains ridés sont plus sensibles au froid et plus résistants à la chaleur. 

- plantation : fraisiers !!!!, framboisiers, groseilliers. 

-plantes aromatiques, rhubarbe, oseille, basilic à rabattre à planter dans un pot et le placer à l'intérieur, menthe en 

extérieur. 

- chou de printemps, salade sous abri. 

- aérer le sol puis apporter compost sur toute la surface. Si terre lourde, rajouter sable pour l'alléger et mieux drainer. 

- planter d'abord les aromatiques vivaces, qui vont structurer le carré et s'étoffer au fil du temps. 

-placer ensuite les espèces annuelles et bisannuelles plutôt en bordures.  

- diviser les plantes vivaces tous le 2 ou 3 ans. 

 

Jardin d’ornement : 

«  Quand l’hiver vient doucement, il est là à la saint Clément. « (23 nov.) 

« Quand l’hiver n’est pas pressé, il arrive à la saint André »  30 nov.) 

La pluie tant attendue est enfin arrivée. Ne râlons pas, chaussons nos bottes en caoutchouc, enfilons nos 

imperméables et hop, dehors. Partons en campagne, il y a peut-être des châtaignes, des cormes, des nèfles, 

des champignons à rapporter, un écureuil à observer, qui sait ? Et si un rayon de soleil traversait le feuillage 

doré, quel émerveillement ! Et quelle joie ensuite de rentrer dans son petit « chez soi », bien au chaud ! 

Apprécions ces petits bonheurs tout simples de l’automne. 

En attendant l’hiver, novembre nous réserve probablement des journées ventées et pluvieuses, les dernières 

feuilles s’envolent et la luminosité baissant de plus en plus, les jardins vont entrer en repos mais pas le 

jardinier ! 

PLANTEZ ! 

On l’a déjà dit, l’automne est la saison idéale pour planter la plupart des végétaux. 

 Même les débutants ont entendu : « A la Sainte Catherine, tout bois prend racine ». Vu la température et la pluie 

tombée, il se pourrait bien que n’importe quelle branche plantée en ce moment se mette en effet à fabriquer des 

racines. Essayez chez vous : vous enterrez les 2/3 du rameau choisi, coupez un peu les sommités et vous verrez bien 

au printemps ce qui se passe.  

-Plantez les vivaces, bisannuelles, bulbes, les grimpantes comme les clématites et les chèvrefeuilles,les fruitiers, les 

rosiers à racines nues. Ils seront moins coûteux chez les pépiniéristes ou par correspondance. Avant les premières 

gelées, plantons les conifères, les arbustes persistants y compris ceux de terre de bruyère. 

-Plantez les arbres et arbustes caducs en haies ou en isolés. Bien réfléchir à leur emplacement et les choisir en 

fonction du sol, de l’exposition, de la taille de son terrain, selon la hauteur et l’envergure de l’arbre et respecter les 

distances de plantation par rapport au voisinage. 

Quelques conseils à l’achat : vérifiez l’état des racines, un arbre ou un arbuste qui a trop attendu dans son pot 

risque de former un chignon. Les racines tournent autour de la souche et il y a un risque de dépérissement de l’arbre 

à plus ou moins long terme. Choisissez donc un arbre plus jeune donc plus petit, il sera d’un moindre coût, il ira plus 

vite à s’adapter qu’un arbre déjà grand, d’un coût plus élevé qui demandera plus de soin. 

-Plantez-les dans une terre ameublie et enrichie en compost selon leurs besoins. Evitez la tourbe, elle ne se 

décompose pas. Le gravier au fond du trou risque de transformer votre terre en béton ou en piscine pour les terres 

argileuses. Préférez ajouter de la pouzzolane. La préparation du sol est très importante, la terre doit être bien 

décompactée, aérée en profondeur et en largeur (équivalent à trois fois la motte du sujet à planter). La terre de 

surface sera mise de côté et réinstallée en dernier. On évitera de tasser le sol avec les pieds. En situation ventée, 

prévoir un tuteur. 

-Pour les végétaux à racines nues, vous aurez pris soin de faire tremper et de praliner les racines avant la plantation. 

Arrosez avec une bonne quantité d’eau pour terminer. Prévoir un paillis au pied. 

LE PRALINAGE DES RACINES : Dans une grande bassine, mettez de la terre de jardin, du terreau et de l’eau. Brassez 

bien tout le mélange pour obtenir une consistance un peu liquide. Ensuite vous plongez les racines de votre arbuste 

dedans afin que toutes les parties soient bien enduites, puis vous les placez dans votre trou de plantation. 



AGRUMES : Après cette tempête, il est souhaitable de rincer à l’eau douce le feuillage des agrumes car ils n’aiment 

pas du tout le sel. 

Pour l’hiver, rentrer à l’abri les pots d’agrumes. Ils ne sont pas tous résistants à l’humidité et au froid, suivre les 

consignes du producteur. Le mieux est de les rentrer dans un endroit frais et lumineux. Surtout pas dans votre 

maison. Tant qu’il ne fait pas froid, les laisser tranquilles, surveiller l’arrivée de parasites éventuels et arroser 

parcimonieusement la terre après avoir retiré les soucoupes. Si le gel arrive, les envelopper de film de protection en 

une ou plusieurs épaisseurs selon le degré de froid. Vous retirerez ce film après la période de gel. 

Si votre agrume est en pleine terre, en cas de froid dangereux pour sa survie, paillez le sol et filmez le feuillage. S’il 

est porteur de fruits, soit vous les cueillez et les laissez mûrir en cagette, soit vous les laissez dans l’arbre et il vous 

faudra mieux le protéger du froid car les fruits sont beaucoup plus fragiles que l’arbre lui-même. 

AUTRES TRAVAUX : On peut déplacer certains végétaux qui ne sont pas bien placés (trop de soleil ou pas assez) qui 

restent chétifs (problème de sol). On évitera de planter ou transplanter les végétaux exotiques (palmiers, cordylines, 

lauriers roses…). 

Sur une terrasse ou un balcon, on retirera les soucoupes pour éviter l’excès d’eau. On isolera les pots du sol en 

plaçant des petites cales sous les pots.  

Faire le ménage dans les vivaces. Pour celles dont le feuillage disparaît complètement l’hiver, il est utile de marquer 

leur emplacement avec un petit tuteur : alstroemères, alstibes, brunneras, delphiniums, hostas, phlox, scabieuses… 

Pratiquer une légère taille sur les bruyères arbustives type Calluna en épointant les tiges défleuries. 

BULBES DE FLEURS : bégonias, les dahlias, les cannas, les arracher et bien les nettoyer puis les remiser. 

PELOUSE : Ramasser les feuilles mortes et s’en servir de paillis ou les composter. Arracher les adventices en pivot 

avec un couteau désherbeur (rumex, chardons, pissenlits). Répandre du compost bien décomposé et passer le balai 

à gazon pour bien le répartir. 

Préparer les nichoirs et mangeoires à OISEAUX. 

Verger : 

-Couper tous les rameaux verts pas aoûtés. 

-Traiter à l’huile blanche (colza ou colza et savon noir), lorsque les feuilles seront tombées. 

-Enlever tous les fruits momifiés dans les arbres et les jeter dans la poubelle et non dans le compost. 

Conférence sur la pomme de terre  

Livre : « Vers l’auto suffisance, permaculture, 20 projets » de Thomas Alamy. 

Prochaine réunion le lundi 4 décembre. 


