
Réunion des Jardiniers du Pays des Olonnes 

4 mars 2024 

Présents : 35 

 
 Actualités :  
 - Retour de la Préfecture sur le changement de nom : Jardiniers du Pays des Olonnes. 
 -Mardi 13 février : atelier taille d'arbres fruitiers à pépins ( pommiers-poiriers) de "plein vent" en "port libre". 
-Restaurant le vendredi 16 février : 35 participants. 
- Sorties :  
 - parc de Maulévrier, possibilité de pique-niquer sous les cerisiers en fleurs, à partir du 14 mars. 
 -Fête des jardiniers le dimanche 24/04. 
 - Mardi 21 mai : possibilité co-voiturage pour les Floralies  à La Chaboterie. 
  - Jeudi 30 mai : 
 - matin jardin des Rigonneries( senteurs) à St Hilaire de Riez. 
 - après midi Usine or brun St Jean de Monts : 146 route de Beauvoir : 20 personnes maxi (parking de l'usine). 
 -Mardi 11 juin : jardin de la Chevérière à la Boissière de Montaigu, journée avec pique-nique et  dégustation 
 d’apéritif maison. 
 -50 ans de l’APNO au Havre d’Olonne, 30 mars toute la journée. 
-Demande d’aides :  
 -lycée bleu : conseils pour atelier jardin. 
 -accompagnement au jardinage pour EHPAD des Olonnes. 
-Piégeage des fondatrices de nid de frelons asiatiques : avril à juin. 
FGDON 85 : fédération départementale des groupements de défense contre les nuisibles. 
 

Travaux du mois :  
Potager : 
- enlever les protections hivernales : paillage, voile pour éviter pourriture. 
- broyer et enfouir engrais verts ou laisser sur place 2 semaines (ne pas arracher). 
- conserver la  première tonte de pelouse, garder sur le terrain un peu puis pailler sur 2 cm ou mettre dans 
composteur. 
- utilisation du compost mûr selon besoin des cultures. 
BRF (à épandre après culture en place de préférence!!!!) 
Semis : tomate jusqu'au 20 mais besoin de chaleur (25 °C), faire 3 ou 4 variétés. 
 Précoces : Montfavet. 
 Charnues : coeur de bœuf, noire de Crimée. 
 Cerise … 
-Aromatiques : semer ciboule, bourrache, origan, cerfeuil, persil. 
-Sous tunnel ou châssis :  
 - arroche, carde de bette, carotte primeur, céleri-rave, navet, oignon, petit pois, poireau, radis. 
 - poireau, asperge, mesclun. 
En pleine terre sous abri ou pas : radis, épinard, salsifis. 
En pleine terre : chou chinois, chou fleur, chou cabus, chou de Bruxelles, brocoli, épinard et fève. 
  Pois gourmands ou lisses (les ridés peuvent se semer jusqu'en mai). 
-Semis de salades. 
Plantation : 
Artichaut : ôter paillage, éclaircir en laissant 2 à 3 drageons  et nourrir au pied.         
- oignon bulbille, échalote, ail. 
- ciboulette à diviser, rhubarbe également. 
Pomme de terre : 
Variété prime : sirtema, Anaïs,Rosabelle, Rubis, Apollo. 
Conservation à chair ferme : Belle de Fontenay Charlotte. 
Conservation à chair tendre : Bintje, Désirée, Emeraude. 
Carotte : 
 -apprécie le plein soleil, tolère la mi-ombre, pousse particulièrement bien dans les sols sableux ou limoneux (au 
minimum avoir une terre meuble). 



- enrichir en matière organique  bien décomposée (attention aux apports de compost ou fumier trop frais). 
- semis directement en pleine terre dès que les gelées nocturnes sont écartées (à l'abri sous serre ou voile de 
forçage). 
- ameublir le sol, retirer caillou, herbes indésirables et mottes gênantes. 
« Madame carotte aime son confort » 
- tracer un sillon (1 cm de profondeur seulement). 
- ne pas semer trop serrer, il faudra éclaircir en deux ou trois phases : 1 seul plant tous les 2 ou 3 cm puis tous les 5 
cm quand les carottes ont 3 feuilles). 
- recouvrir de terre fine (légèrement tassée). 
- arroser en pluie fine (vaporiser). 
- maintenir humide jusqu’ à la levée (quelques jours à 3 semaines). 
- protéger les jeunes plants des limaces. 
- récolte 12 à 16 semaines après semis. 
-parasite, mouche de la carotte : voile très fin (filet anti-insecte).                                 
 
Entretien fraisiers : biner et supprimer pieds malades, rajouter compost ou autre :  
 
Verger : 
Taille des pommiers et poiriers : 
- laisser pénétrer la lumière au centre de l'arbre, supprimer les branches se croisant et poussant vers l'intérieur. 

-limiter la hauteur de l'arbre pour faciliter récolte et entretien futur. 

- couper les branches verticales vigoureuses ayant poussé dans l'année. Peut se faire aussi utilement dès la récolte 

lors de la" taille en vert". 

-favoriser la pousse vers l'extérieur des branches horizontales ou le devenant par le port de fruits. 

- bien repérer les bourgeons à fruits (renflés) et les bourgeons à bois (plus pointus) pour sélectionner les parties de 

rameaux à conserver éventuellement pour l'année en cours. 

- bien nettoyer son sécateur en changeant d'arbre et orienter la lame coté bois conservé. 

- conserver quelques « tire sève » sur branches productives. 

-  En taille dite "de rajeunissement" ne pas  hésiter à couper les branches du bas (en dessous des charpentières 

principales)  qui n'auront pas assez de lumière et dont la croissance sera insuffisante pour de bonnes mises à fruit. 

- nettoyer mousse à la brosse. 

Derniers traitements d’hiver : pas sur les bourgeons éclatés ou les premières feuilles. 

Chancre (pourriture sur une branche ou un rameau) : gratter la partie malade, nettoyer l’écorce, badigeonner avec un 

mélange de cuivre et d’eau, mastic de cicatrisation si nécessaire. 

Ornement : 
A la sainte Colette, commence à chanter l’alouette le 6 mars. 

Pour la Saint Joseph, chaque oiseau bâtit son château le 19 mars. 

Vent de mars, pluie d’avril, rosée de mai. Dites-moi qui mieux vaudrait ? 

Mars arrivant avec les effluves des premières fleurs, nous pouvons admirer les primevères, les bulbes de printemps, 

crocus, narcisses, jacinthes, la clématite Armandii dans toute sa splendeur, les camélias qui poursuivent leur 

floraison. 

Travaux d’entretien : 

Continuer à nettoyer les massifs, retirer les adventices, déplacer les plantes qui en ont besoin, épandre du compost 

bien décomposé au pied des rosiers. Arquer les branches des rosiers grimpants. Diviser les agapanthes, les souches 

vieillissantes d’hostas quand les nouvelles sortent de terre. 

Semer sous abri les œillets d’Inde, tagètes à installer au jardin fin avril. 

Parmi les adventices, l’herbe à Robert ou géranium robertianum est une plante annuelle ou bisannuelle qui se 

ressème partout au jardin. Elle fleurit de mai à octobre, petites fleurs roses puis fruits en forme de long bec qui 



servent à projeter les graines. Ses parties aériennes peuvent servir à confectionner des tisanes aux propriétés 

astringentes, antispasmodiques et calmantes. Si elle devient trop invasive, elle est facile à arracher à la main. 

ASTUCE A TESTER POUR VENIR A BOUT DU LISERON. Retourner une boîte de conserve vide sur une jeune pousse 

qui démarre, bien l’enfoncer. Le liseron va continuer à pousser à l’intérieur cherchant la lumière, il va s’épuiser et 

mourir au bout de quelques semaines. 

Continuer les tailles de fin d’hiver des rosiers remontants, des hortensias. La taille des haies devra être terminée au 

plus tard mi-mars pour ne pas déranger la nidification des oiseaux. 

Tailler les sous-arbrisseaux persistants comme la plante curry (hélichrysum), la santoline, les lavandes, la taille de fin 

d’hiver consistera à épointer les pousses de l’année passée. Sans taille ces arbustes fleurissent moins bien et 

vieillissent prématurément. 

Continuer la taille des arbustes à floraison estivale : buddléia ou arbre à papillons, callicarpa, caryoptéris, céanothe 

caduc, althéa. Ils fleurissent sur les rameaux de l’année, la taille va provoquer la pousse des rameaux florifères. 

1- Tailler à la base les branches les plus anciennes, environ deux sur trois. 

2- Supprimer le bois mort, les branches trop fines ou inesthétiques, en les coupant à la base ou à leur point 

d’insertion. 

3- Réduire la longueur des rameaux conservés en les taillant à un tiers de leur longueur juste au-dessus d’un 

bourgeon situé vers l’extérieur. 

Taille des lauriers-roses :  

Pour ceux installés en pleine terre, c’est le bon moment d’intervenir en supprimant les branches les plus âgées, 

éviter par-contre de tailler en hauteur, cela vous priverait de la floraison. Il vaut mieux pour cela intervenir à 

l’automne. Après la taille, binez au pied et faire un apport de compost bien décomposé. 

Continuer la taille des grimpantes : Glycines, bignones, clématites d’été, passiflores, solanums jasminoïdes.  

Le solanum jasminoïde ou morelle faux-jasmin est une liane qui fleurit abondamment placée au soleil, le long d’un 

mur, elle aura besoin d’un support. Elle peut atteindre 8m de haut et 6 de large. Couper de moitié les pousses les 

plus longues. Si le feuillage a souffert du gel, rabattre à 30cm du sol pour favoriser l’arrivée de nouvelles pousses. 

Taille du lilas des Indes : 

Le lilas des Indes ou lagerstroemia peut être taillé au même niveau année après année, en retirant les rameaux au 

même endroit, il va former des moignons renflés d’où partiront des tiges vigoureuses pour une belle floraison. Tailler 

au sécateur et attendre qu’il commence à débourrer. 

PLANTATIONS : 

Planter les bulbes d’été qui ne craignent pas le froid : lis, crocosmias. 

Planter les vivaces et pourquoi pas un chou !! il s’agit du chou marin ou crambe maritime. Elle apprécie les sols 

drainants, sableux à tendance calcaire mais frais en profondeur. Ses jeunes pousses sont comestibles, sa floraison 

blanche et parfumée de mai à juillet, feuillage bleu-grisé. Elle résiste au froid -15°, est mellifère et convient au bord 

de mer. On coupe les hampes florales en fin de floraison ou bien on les conserve pour récolter les graines. 

Elle peut être accompagnée de sauges vivaces ou arbustives, d’hémérocalles, armérias maritimes, onagres, népétas, 

roses trémières ou de graminées : muelhenbergia, pennisetum ou herbes aux écouvillons, stipas ou cheveux d’ange.  

Vivaces pour des coloris plus chauds 

Planter des achillées jaunes ou orangées accompagnées de crocosmias Lucifer aux fleurs écarlates et d’une potentille 

arbustive ou fructicosa. La potentille fructicosa, famille des rosacées, est une plante robuste et très rustique (-25°). 

Elle résiste à la sécheresse, se plaît au soleil ou mi-ombre, tous sols bien drainés. C’est un arbrisseau qui ressemble à 

un rosier sauvage, à petites feuilles caduques et à floraison jaune vif, rosé ou rouge. Elle fleurit de la fin du printemps 

à l’automne. Elle peut être cultivée en pot sur une terrasse. Entretien : tailler les tiges qui ont fleuri l’année 

précédente au début du printemps. 

Romneya Coulteri ou pavot : voir pièce jointe 

 

Fête des jardiniers : voir pièce jointe. 
 

         Prochaine réunion le lundi 8 avril. 


